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赵家镇中心完小完利用心理咨询室建设落实
校园安全管理

为进一步完善校园安全管理，应对学生心理缺陷产生的安全问题。近日赵家店镇中心完小利用学校心理咨询室对全体教职开展工作培训，指导广大教师在课堂教学、校园生活中对特殊学生、心理缺陷学生进行心理疏导，帮助他们更好地适应校园学习生活。
心理危机干预是指运用心理学、心理咨询学、心理健康教育学等方面的理论与技术对处于心理危机状态的个人或人群进行有目的、有计划、全方位的心理指导、心理辅导或心理咨询，以帮助平衡其已严重失衡的心理状态，调节其冲突性的行为，降低、减轻或消除可能出现的对人和社会的危害。
学校结合实际提出“下移重心、落实基层、预警为主、干预为辅”的心理健康教育新导向和新理念，建立有效的心理预警以及干预机制，增强学校心理危机工作的针对性、实效性和主动性，帮助学生树立心理问题求助意识，维护学生的心理健康，调节自我，提高心理健康水平，增强自我教育和心理危机应对能力，提早预防、及时疏导、快速干预、有效控制学生中可能出现的心理危机事件，创建和谐校园。
通过培训，全体教师对特殊学生、心理缺陷学生的关爱加强了，了解更深刻了，疏导处置应对及能力更强了。
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